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Муни' 'r;~по11~'!ifр~~IJ6щ~об~озовательное учреждение "Средняя школа с углубленным 
изучен1-1_е~, fТде[1ьных предметов №81 Центрального района Волгограда" 

29 апреля 2025 г. 

81,д пр11ема ПL1щи 

Блюдо Выход ККалл 

Завтрак 

Свекла с маслом растительным 100 94,9 
Гречка по-купечески с филе куриным 150 267,3 
Чай с сахаром и лимоном 200 62,6 
Хлеб пшеничный 50 115,4 

Завтрак с 7 до 11 лет 

Свекла с маслом растительным 100 94,9 
Гречка по-купечески с филе куриным 150 267.3 
Чай с сахаром и лимоном 200 62,6 
Хлеб пшеничный 50 115,4 

Завтрак с 11 до 17 лет 

Свекла с маслом растительным 100 94,9 
Гречка по-купечески с филе куриным 200 320,7 
Чай с сахаром и лимоном 200 62,6 
Хлеб пшеничный 

Завтрак платный с 11 до 17 лет 
50 115,4 

Помидоры соленые 60 12,6 
Гречка по-купечески с филе куриным 150 267,3 
Чай с сахаром и лимоном 200 62,6 
Хлеб пшеничный 20 46,2 

Обед nпатный с 7 до 11 лет 

Помидоры соленые 60 12,6 
Щи из свежей капусты с картофелем 200 63,6 
Запеканка картофельная с фаршем куриным 150 157,0 
Компот из свежих плодов (яблок) 200 149,4 
Хлеб пеклеваный 60 102,5 
Хлеб пшеничный 40 92,3 

Полдник 

Пирожок сдобный печеный с картофелем 100 255,8 
Кофейный напиток на молоке 200 118,0 

Полдник спец питание с 7 до 11 лет 

Пирожок сдобный печеный с картофелем 100 255,8 
Кофейный напиток на молоке 200 118,0 

Полдник спец питание с 12 до 18 лет 

Пирожок сдобный печеный с картофелем 150 310,9 
Кофейный напиток на молоке 200 118,0 

Завтрак спец питание с 12до1 Влет 

Свекла с маслом растительным 100 94,9 
Гречка по-купечески с филе куриным 200 320,7 
Чай с сахаром и лимоном 200 62,6 
Хлеб пшеничный 50 115,4 

Буфет 

Баточик МилкиВей 26гр . 1 
Булочка домашняя 75 298,1 
Булочка сдобная с варенной сгущенкой 75 230,6 
Пирожок с капустой 75 170,7 
Пирожок сдобный печеный с картофелем 75 191,8 
Пирожок сдобный печеный с повидлом 75 252,5 
Пирожок сдобный печеный с яблоками 75 196,7 
Пицца с сыром 70/25гр. 95 294,5 
Плюшка "Московская" 100 421,0 

Цена (руб.) 
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Руnет бисквитный с конфитюром 
Сосиска запеченная в тесте 50/50гр . 
Хачапури с сыром 

Сок фруктовый О,2гр 
Чай Fruktomania в ассорт11мен1 о 

Батончик Обыкновенное чуnо 401 р 
Буnочка сnоёная Леснr1я nюпк::~ с м::~ли,юй 
Вода Сенежскr1я 0.5n 
Дроже Хрустящий шарик ЙОТ/\ в ассортименте 
Кокте1inь моnочный в ассортименте 
Круассан Яшк11но в <1ссортименте 

Мармеnад Бонд11-Бегемотик ЗОгр 
Мармеnад Крут Фрут в ассортименте/озорные мишки ЗОrр 
Mapwмennoy Zerfer solo 40гр 
Мягю,е вафnи 

Напиток Сенежская пnюс в ассортименте 0,44n 
п,,рожное HIPPOBO в ассортименте 
Пюре фруктовое в ассортименте 
Шокоnад OZera 24гр. 

Приятного аппетита! 

ООО «Комбинат социаnьного питания» 
Уполномоченный представитель 
Зав.производством 
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